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Unverbindliche Übungen und Zusatzangebote für Schüler/innen der 1. Klassen 
(Kurzbeschreibungen) 
 
 

Bewegung und Sport (5. Turnstunde)    Donnerstag, 7. Stunde 
 
Wenn Ihr Kind diese 5. Turnstunde als unverbindliche Übung wählt, haben Sie für Ihr Kind die „tägliche 
Turnstunde“ realisiert. Jeden Tag findet am Vormittag eine Sportstunde statt, in der ein vielfältiges 
Bewegungsangebot für die Kinder gemacht wird. 
 
 

Kreatives Kleeblatt (Kunst, Musik, Sport und Theater)    Mittwoch, 7., 8. Stunde    

Beim Kreativen Kleeblatt bietet sich den Kindern die Möglichkeit, dass sie ihr kreatives Potential 
entwickeln. Entsprechend einem Motto (z.B. Dschungel, Unter dem Wasser, …) werden zuerst im 
bildnerischen Bereich Requisiten, Bühnenbilder, Masken und Ähnliches gestaltet, anschließend wird dieses 
Thema musikalisch aufgearbeitet, im dritten Teil mit sportlichen Elementen (z.B. Tanz und Akrobatik) 
ergänzt und schließlich wird im letzten Viertel unter der Anleitung eines Theaterpädagogen daraus ein 
kleines Bühnenstück gestaltet. 
 
 
  

Ballspiele           Dienstag, 7., 8. Stunde 

Bei diesen bewegungsreichen Ballspielen sollen die Mädchen und Burschen die Grundtechniken von 
Sportspielen kennenlernen und Freude am gemeinsamen Spiel entwickeln. In weiterer Folge wird auch 
eine Teilnahme an Schulwettkämpfen (z.B. Schülerliga) angestrebt. 
 
 

Schulchor        Donnerstag, 7., 8. Stunde 

Freude am gemeinsamen Singen und das Erarbeiten verschiedenster Lieder stehen im Mittelpunkt bei 
dieser unverbindlichen Übung. Außerdem begleitet der Schulchor diverse schulische Veranstaltungen und 
gestaltet musikalisch die Schulgottesdienste.  
 

 

Um die Wahl der oben angeführten unverbindlichen Übungen bitten wir bereits im Rahmen der 

Anmeldung zum Schulbesuch im Februar. Die angeführten Zeiten können sich aus organisatorischen 

Gründen ändern.  


