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NACHNAME: VORNAME: KLASSE:
TAG [%: SUPPE V| MENUHAUPTSPEISE 1 V| MENUHAUPTSPEISE 2 V& DESSERT % OBST (3] GETRANK |4
3 i v B i
Mi| 1. Gemusecremesuppe (A, G, L) A S Fleischlaibchen mit Reis (A, C, G, L) Gemisestrudel mit Dip und Mentisalat min Leinsamen (A, Apfelkuchen (A, C, G) diverse Sorten Héllinger 0,21
(O C, Q)
Do| 2. Rindsuppe mit Frittaten (A, C, G, L)  |(J g Huhn ,China-Art" mit Basmatireis (A, C, L) O Pasta mit Tomaten-Zucchini-Olivensauce (A, C, G, 1) |(J Biskuitroulade (A, C, G)  [(J] diverse Sorten [(J| Holiinger 0,2t [(J
» |Nudeln mit Thunfisch - Rahmsauce mit Pinienkernen (A, Gebackener Karfiol mit Joghurtdip und Menusalat . . -
Fr | 3. Erbsensuppe (A, G, L) 9 C.D,E G H) E] A C.G) 9 Joghurt mit Beeren (G) 9 diverse Sorten 9 Héllinger 0,21 g
Mo| 6. Maiscremesuppe (A, G, L) O Cevapcici mit Zwiebelsenf und Mini Rosti (A, C, G, M) | Kartoffelgulasch mit Semmel (A, C, G) O Kirschjoghurt (G) (3| diverse sorten |[J] Hellinger 0,2t |(]
Di| 7. Rindsuppe mit GrieBnockerl (A, C, L) D P Rindsragout "Esterhazy" mit Spatzle (A, C, G) D Gnocchi mit Feta, Kirschtomaten und Rucola (A, C, G) D Gugelhupf (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Mi | 8. Hihnersuppe mit Sternchen (A, C, L) D Schweinsrahmgulasch mit Salzkartoffeln (A, C, G) D Gemiselasagne mit Menusalat (A, C, G, L) D Vanillepudding (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. 99 Knacker gebraten mit Kartoffelptiree und Gemiise . . . i
Dol 9. Klare Gemuseuppe (L) D A C G D Apfelstrudel mit Vanillesauce (A, C, G) D Schokokuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. . Gebackener Fisch mit Kartoffel - Mayonnaisesalat (A, C, D, Vegetarischer Grenadiermarsch mit Menusalat mit . . -
Fr (10. Rindsuppe mit Nudeln (A, C, L) D » G M) D Sonnenblumenkernen (A, C, 1) D Erdbeerjoghurt (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Mo|13. Hihnersuppe mit Backerbsen Wurzelfleisch mit Spinat und Rostkartoffeln (A, C, G, M) Vegetarisches Linsengemiise mit Knodel (A, C, G) Apfelkuchen (A, C, G) diverse Sorten Héllinger 0,21
(A CG L)
Di | 14. Rindsuppe mit Teigmuscheln » Fischstabchen mit Kartoffelsalat (A, C, D, G, L) Krautfleckerl und Menusalat mit Kirbiskernen (A, C) Joghurt mit Honig (G) diverse Sorten Héllinger 0,21
(A CG L)
Mt | 15. Tomatencremesuppe (A, G, L) D P Gulasch vom Rind mit Geback (A, C, G) D Kartoffel - Kurbisauflauf mit Dip und Menusalat (A, C, G) D Schokopudding (G) D diverse Sorten D Hoéllinger 0,21 D
Putenschnitzel natur mit Kartoffelpiiree und Mentsalat (A, . . . . . . .
Do|16. Spargelcremesuppe (G, L) D ‘Cﬁ C.G L) D Eierspétzle mit Mentsalat (A, C, G) D Kasekuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Fr |17. Klare Gemiisesuppe mit Griefnockerl ﬁ Hihnerbrust in Maissauce mit Reis (A, G, L, M) Mohnnudeln mit Apfelmus (A, C, G) Gugelhupf (A, C, G) diverse Sorten Héllinger 0,21
(A CG L)
. . . Leberkase mit Krauterkartoffeln und Babykarotten X . B . . -
Mo| 20. Rindsuppe mit Leberknodel (A, C, L) D (A C G, L M N) D Kichererbsencurry mit Vollkorn - Gebéck (A, C, G, L) D Marmorkuchen (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. ) o Burgunder Rindsbraten mit Vollkornteigwaren . U o . -
€3
Di | 21. Karfiolsuppe (A, L) D - @ C G L) D Indischer Gemuseeintopf mit Reis (A, C, G) D Ananaskompott D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
Mi | 22. Huhnersu?EeCmGlt Buchstaben D tﬁ Hihnerschnitzel mit Reis und Preiselbeeren (A, C, G, L) D Kartoffelpuffirnrgl;eDS;pn:Jn(i I\:I:er(;us'j)lat mit Kerndl D Obstschnitte (A, C, G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. - & Spaghetti Bolognese mit Parmesan und Meniisalat N . . . . -
Do|23. Rindsuppe mit Eierflocken (A, C, G, L) D - mit Leinsamen (A, C, G, L) D Kurbislaibchen mit Dip und Kartoffeln (A, C, G, L) D Vanillepudding (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
. Gebackene Hihnerstreifen auf Salat mit Pizzabrot . . . -
Fr | 24. Klare Gemuseuppe (L) D tﬁ @ C G L) D Topfenpalatschinken mit Fruchtkompott (A, C, G) D Bananencreme (G) D diverse Sorten D Héllinger 0,21 D
) HUHNERFLEISCH RINDFLEISCH SCHWEINEFLEISCH * FISCH %¥ WILDFLEISCH
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